
Objetivos.

CRÉDITOS: 76

1º SEMESTRE

LÍNEA TERMINAL EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

2º SEMESTRE

Nutrición
deportiva

Organización y control
del entrenamiento
deportivo

Psicología
deportiva

Planificación del
entrenamiento
deportivo

Desarrollo
de Proyecto I

Readaptación
deportiva

Optativa I Desarrollo
de proyecto II

C: 5 C: 6

C: 5

Semiología
deportiva

C: 5

C: 6

C: 7

C: 6

C: 4

Deporte
adaptado

Estancia
profesional I

C: 5

C: 8

C: 7

Optativa II

Estancia
profesional II

C: 4

C: 8 ÁREA

METODOLOGÍA

TEÓRICO PROFESIONALIZANTE

FORMATIVO

Especialidad en
DeporteFACULTAD DE ENFERMERÍA

UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO

Formar especialista de la licenciatura en Educación 
Física y Ciencias del deporte, así como de la 
Licenciatura en Fisioterapia y carreras con PE 
afines, con competencias, conocimientos, 
herramientas y habilidades científicas, éticas y 
humanistas para establecer metodologías de 
diagnóstico y tratamientos con un juicio clínico en 
las personas que realicen una práctica deportiva, 
con compromiso, confiabilidad, credibilidad, visión 
integral y capacidad de análisis para dar respuesta 
a las necesidades de la población.



Objetivos.

CRÉDITOS: 76

1º SEMESTRE

LÍNEA TERMINAL EN FISIOTERAPÍA DEPORTIVA

2º SEMESTRE

Nutrición
deportiva

Técnicas de
fisioterapia deportiva

Desarrollo
de proyecto II

Psicología
deportiva

Traumatología
e imagenología
en el deporte

Semiología
deportiva

Ejercicio
para poblaciones
especiales

Desarrollo
de proyecto I

C: 5 C: 6 C: 7

Optativa II

C: 4

Estancia
profesional II

C: 8

C: 5 C: 6

C: 5 C: 6

C: 7

Optativa I

C: 4

Deporte
adaptado

C: 5

Estancia
profesional I

C: 8 ÁREA

METODOLOGÍA

TEÓRICO PROFESIONALIZANTE

FORMATIVO

FACULTAD DE ENFERMERÍA
UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE QUERÉTARO

Formar especialista de la licenciatura en Educación 
Física y Ciencias del deporte, así como de la 
Licenciatura en Fisioterapia y carreras con PE 
afines, con competencias, conocimientos, 
herramientas y habilidades científicas, éticas y 
humanistas para establecer metodologías de 
diagnóstico y tratamientos con un juicio clínico en 
las personas que realicen una práctica deportiva, 
con compromiso, confiabilidad, credibilidad, visión 
integral y capacidad de análisis para dar respuesta 
a las necesidades de la población.

Especialidad en
Deporte


